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NOVELTY - The probe is of the type having a cylindrical body. In a 
zone on the external surface of the body is an elastic membrane which 
delimits an internal chamber filled with a viscous liquid, such as 
glycerine, which is in communication with a pressure sensor connected 
to an external meter. 

DETAILED DESCRIPTION - The body is in two parts and the membrane is 
made from an elastomer furry material whose ends are situated between 
the two parts of the body. The sensor is fitted at the rear end of the 
body and is connected to the chamber by a communication channel which 
is also filled with the liquid. 

USE - For reactivating the elastic qualities of the perineal 
muscle. 

ADVANTAGE - Designed to measure, in real time, the effective 
deformation of the perineal muscle, when it is contracted on itself or 
when it is electrically stimulated. 
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SONDE, NOTAMMENT SONDE VAGINALE. 



La presente invention concerne une sonde, notam- 
ment une sonde vaginale, du type comportant un corps cy- 
lindrique rigide (1). 

Cette sonde est caracterisee en ce qu'une zone (27) de 
la surface externe du corps (1) est constitute d'une mem- 
brane (27) elastique delimitant une chambre interne (29) 
remplie d'un liquide, qui est en communication avec des 
moyens capteurs de pression (17) qui sont en relation avec 
des moyens externes de lecture (20). (Figure 1) 
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SONDE , NOTAMMENT SONDE VAGINALE. 

La presente invention concerne une sonde, notamment 
une sonde vaginale, destinee a faire travailler le muscle 
perinee. 

5 On sait que, a la suite par exemple d'un 

accouchement, il advient que le muscle perinee ait tendance 
a se trouver dans un etat distendu, Afin de lui redonner ses 
qualites d' elasticity mecanique intrinseque on a propose, 
dans la technique anterieure, de le faire travailler de 

10 fagon controlee. 

Pour ce faire, on a propose de faire appel a deux 
types de methodes, a savoir des methodes de reeducation 
passives et des methodes de reeducation actives . 

Les methodes de reeducation passive font appel a des 

15 sondes qui comportent, sur leur peripherie, des electrodes 
qui sont reliees a un generateur de courant basse frequence 
avec lesquelles on stimule le muscle perinee de fagon a le 
faire travailler. 

Les methodes de reeducation active quant a el les 

20 consistent a faire effectuer a la patiente des contractions 
avec son muscle perinee et a mesurer 1 1 intensite de ces 
dernieres. On utilise ainsi pour ce faire des sondes 
gonflables qui sont appliquees contre le muscle perinee par 
la pression du gaz qu'elles contiennent et dont on mesure 

25 les deformations a 1'aide d'un capteur approprie lorsque 
1 1 utilisatrice contracte celui-ci . 

Un inconvenient des sondes de ce type est qu f elles 
sont difficiles a mettre en oeuvre en raison principalement 
de l 1 operation de gonflage prealable qu'elles necessitent. 
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Par ailleurs ces sondes ne possedent aucun moyen periuettant 
a 1 ' utilisatrice de quantifier la valeur de la deformation 
qu'elle communique a son muscle, si bien qu'elle ne peut 
mesurer les progres qu'elle realise au cours des seances 

5 d f entrainement successives auxquelles elle se soumet . 

La presente invention a pour but de proposer une 
sonde, notanunent une sonde vaginale, permettant a une 
utilisatrice de realiser, en temps reel, la mesure de la 
deformation effective de son muscle perinee lorsqu'elle 

10 contracte celui-ci. Elle a egalement pour but une sonde du 
type precite permettant de mesurer les deformations du 
muscle perinee lorsque l'on stimule celui-ci au moyen 
d 1 impulsions electriques. 

La presente invention a ainsi pour objet une sonde, 

15 - notamment une sonde vaginale, du type comportant un corps 
• cylindrique rigide caracterisee en ce qu'une zone de la 
surface externe du corps est constitute d'une membrane 
elastique delimitant une chambre interne remplie d'un 
liquide qui est en communication avec des moyens capteurs de 

20 pression qui sont en relation avec des moyens externes de 
lecture • 

Dans un mode de mise en oeuvre de l 1 invention le 
corps est en deux parties solidarisables et la membrane est 
constitute d'un fourreau en materiau elastomer e dont les 
25 extremites sont situees entre deux parties du corps. 
Pref erentiellement le capteur est dispose a l'extremite 
arriere du corps et est en relation avec la chambre par un 
canal de communication egalement rempli du liquide. 
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Dans un mode de mise en oeuvre particulierement 
interessant de 1' invention la sonde coiuporte deux surfaces 
conductrices du courant electrique reunies a des moyens 
d' alimentation en courant electrique par des moyens de 
connexion, ces surfaces seront notamment de forme annulaire 
et pourront etre par exemple formees par des bagues 
metalliques. 

On decrira ci-apres, a titre d' exemple non 
limitatif, des formes d' execution de la presente invention, 
en reference au dessin annexe sur lequel : * 

La figure 1 est une vue en coupe radiale et 
longitudinale d'une sonde vaginale suivant 1' invention. 

La figure 2 est une vue externe longitudinale d'une 
variante de mise en oeuvre d'une sonde vaginale suivant 
1 1 invention . 

La figure 3 est un schema montrant les parametres de 

reglage des impulsions electriques appliquees au muscle 
perinee . 

La sonde qui est representee sur la figure 1 est une 
, sonde mixte, c'est-a-dire qu'elle comporte des premiers 
moyens permettant de stimuler, au moyen d'un courant 
electrique de frequence donnee, le muscle perinee et des 
seconds moyens permettant de mesurer la deformation de ce 
dernier soit sous l'effet de la stimulation electrique 
produite par le courant basse frequence, soit sous l'effet 
des propres contractions de 1 ' utilisatrice . 

Cette sonde se compose d'un corps 1 realise en deux 
elements a savoir un element anterieur 2 et un element 
posterieur 3. La face avant de 1' element anterieur 2 est de 
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forme semi-spherique et elle est suivie d 1 un bossage 
cylindrique 5, de plus faible diametre, qui se prolonge vers 
la partie posterieure par une partie cylindrique 7 dont 
l'extremite est pourvue d'un filetage 9. L f element 
5 posterieur 3 de la sonde 1 est de forme cylindrique, de meme 
diametre que celui de 1 1 element anterieur 2 , et comporte sur 
sa partie avant un bossage 10 de meme diametre que le 
bossage 5. La partie frontale de l f element 3 est percee d'un 
trou axial filete 11 dans lequel vient se visser le filetage 

10 9 de l 1 element anterieur 2. Les elements anterieur 2 et 
posterieur 3 sont respectivement perces de bout en bout d*un 
canal longitudinal 13,13'. Le canal 13 1 creuse dans 
' 1' element posterieur, 3 debouche dans une cavity 15 prevue 
dans sa partie arriere et qui regoit un capteur 61ectronique 

15 17 apte a detecter toute variation de pression qui s'exerce 
sur sa face avant. Ce capteur 17 est relie a des moyens de 
mesure electrique appropries 20 par des fils de liaison 19. 
L'orifice 15 est ferme par des moyens d'obturation 21. 

Les bossages 5 et 10 regoivent des bagues 

20 metalliques respectives 23,25 dont le diametre exterieur est 
egal a celui du corps 1. Entre les deux bagues 23 et 25 est 
dispose un manchon elastique 27, notamment en elastomere, 
qui constitue une enveloppe externe d'une chambre annulaire 
, 29 etanche par rapport a 1' exterieur, et qui est limitee par 

25 ailleurs par la partie cylindrique 7 et par les bossages 23 
et 25. Cette chambre annulaire 29 communique avec le canal 
13 par un orifice radial 31 qui est perce dans la partie 
cylindrique 7 . 
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suivant 1' invention on remplit la chambre annulaire 
29 ainsi que les canaux 13 et 13' d'un liquide compatible 
avec le raateriau de la sonde 17 et pref erablement un produit 
de bonne viscosite, tel que notamment de la glycerine. On 
peut introduire ce produit, par exemple, par la partie avant 
du canal 13 et, une fois que c.elui-ci aura correctement 
rempli les espaces constitues par les canaux 13,13' et la 
chambre 29, on assurera l'obturation de 1' orifice avant du 
canal 13, par tout moyen tel que par exemple des produits de 
scellement ou par un bouchon 32 emmanche a force. On 
comprend dans ces conditions que si l'on exerce sur le 
manchon 27, un effort comportant au moins une composante 
radiale de direction F, on provoque la deformation de ce 
dernier, ce qui se traduit par une augmentation de pression 
exercee par la glycerine sur les parois de la chambre 2 9 et 
sur la parol frontale du capteur 17. Ce dernier reagira a 
' cette augmentation de pression en emettant un signal 
electrique a destination des moyens de mesure 20 par 
1< intermediate des fils 19. On est ainsi en mesure de 
detecter tout effort de compression exerce sur le manchon 
27 . 

Dans ces conditions, lorsque la sonde est en place, 
le muscle perinee est applique contre le manchon 27, de 

sorte que toute contraction de 1 ' utilisatrice se traduit par 
25 une deformation du manchon 27 produisant une variation de 
pression dans la chambre 29 et dans les canaux 13 et 13' et 
done par un signal electrique emis par le capteur 17. On est 
,donc en mesure de detecter, en temps, reel toute contraction 
du muscle perinee. Par le traitement electronique du signal 
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a 1 ' aide de moyens appropries on est ainsi en mesure 
d 1 analyser les diverses contractions. 

Les deux bagues metalliques conductrices 23 et 25 
sont reliees a l'exterieur de la sonde par des fils, non 

5 representes sur le dessin, par 1 ' intermediaire desquels on 
est en mesure de leur appliquer un signal electrique basse 
frequence destine a stimuler, avec une periode determinee T, 
le muscle perinee. 

Lorsque les deux dispositifs inclus dans l'appareil 

10 sont simultanement actives, on est ainsi en mesure de 
detecter I'effet des contractions provoquees sur le muscle 
perinee d'une part par les signaux electriques et, lorsque 
l'on fait cesser ceux-ci, par les propres contractions de 
1 'utilisatrice ce qui lui permet par exemple de les 

15 comparer . 

On comprend que 1 1 instrument ainsi constitue permet 
un entrainement facile de 1 ' utilisatrice ce qui constitue 
notamment un bon moyen de reeducation. 

Ainsi que represents sur la figure 2 on peut 
20 egalement constituer un dispositif suivant 1' invention de 
structure particulierement simple. Un tel dispositif est 
constitue par un corps 1* de forme cylindrique, dont la 
partie avant est de forme semi-spherique . Comme dans le 
dispositif represents sur la figure 1 celui-ci comporte une 
25 membrane circulaire 27 1 dont l'interieur forme une chambre 
qui est en communication, par un canal longitudinal 13* , 
avec un capteur de pression 17 1 . La chambre et le canal 
axial 13 1 sont comme precedemment pref erablement remplis 
d'un produit de type glycerine, c'est-a-dire d ' un produit 
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suffisamment fluide pour transmettre sans difficulty la 
variation de pression au capteur 17 ' et en meme temps 
suffisamment visqueux pour eviter d'etre contraint de mettre 
en oeuvre des moyens d'etancheite trop sophistiques . 

Avantageusement un tel dispositif sera utilise 
con joint ement a des moyens connus en eux-memes et qui sont 
constitues d'un sac etanche 37, de type preservatif, et qui 
comportent deux bandes conductrices externes 30,30' par 
exemple constitutes par un produit metallise. L'une de ces 
bandes, a savoir la bande 30, s'etend de la partie arriere 
de l'enveloppe 37 vers la partie avant de celle-ci et 
1 'autre bande 30' s'etend de la partie arriere de 
l'enveloppe 37 vers une zone distante de la premiere 
inferieure aux dimensions du muscle perinee. La sonde 
precedemment decrite est introduite dans une telle enveloppe 
qui, outre les fonctions d'asepsie qui lui sont propres 
permet, en reliant chacune des bandes 30,30' a un genera teur 
de courant basse frequence 38 par des fils 33,33' fixes sur 
les bandes metallisees par des clips 36 d' assurer la 
stimulation electrique du muscle perinee. Des lors le 
present dispositif, bien que d'une constitution 
particulierement simple, peut etre utilise de la meme facon 
que celui decrit precedemment et permet de mesurer en temps 
reel les reactions du muscle perinee a une stimulation 
' electrique ou a une contraction naturelle propre. 

Ainsi le dispositif suivant 1' invention peut etre 
utilise soit pour mesurer le resultat de la stimulation du 
muscle perinee a des impulsions electriques, soit pour 
inesurer le resultat de la stimulation de ce meme muscle a 
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des contractions naturelles, soit enfin pour mesurer en 
temps reel ces deux parametres. 

Le generateur d 1 alimentation electrique 38 qui est 
relie aux bandes conductrices 30,30' comporte, ainsi que 
5 represents sur la figure 3, des moyens de reglage 4 0 de 
l 1 amplitude A de la tension appliquee, des moyens de reglage 
42 de la periode T du courant, des moyens de reglage 44 du 
temps ti pendant lequel on applique au muscle perinee le 
courant electrique et enfin des moyens de reglage 4 6 du 
10 temps t 2 pendant lequel on n'envoie aucun courant, de fagon 
a laisser le muscle perinee se reposer. 
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REVENDICATIONS 



1. - Sonde, notamment sonde vaginale, du type 
comportant un corps cylindrique rigide (1,1') caracterisee 

5 en ce qu'une zone (27,27') de la surface externe du corps 
(1,1 •) est constitute d'une membrane (27,27') elastique 
delimitant une chambre interne (29) remplie d'un liquide qui 
est en communication avec des moyens capteurs de pression 
(17,17') qui sont en relation avec des moyens externes de 

10 . lecture (20) . 

2. - Sonde suivant la revendication 1 carapterisee en 
ce que le corps (1,1') est en deux parties (3,5) 
solidarisables et la membrane (27) est constitute d'un 
fourreau en materiau elastomere dont les extremites sont 
situees entre les deux parties (3,5) du corps (1). 

3. - sonde suivant l'une des revendications 1 ou 2 
caracterisee en ce que le capteur (17,17') est dispose a 
1'extremite arriere du corps (1,1') et est en relation avec 
la chambre (29) par un canal de communication (13') 
egalement rempli du liquide. 

4. - Sonde suivant l'une des revendications 
precedentes caracterisee en ce que le liquide est un corps 
visqueux tel que notamment de la glycerine. 

5. - Sonde suivant l'une des revendications 
precedentes caracterisee en ce qu'elle comporte deux 
surfaces conductrices du courant electrique reunies a des 
moyens d ' alimentation en courant electrique par des moyens 
de connexion (30,30'). 
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6. - Sonde suivant la revendication 5 caracterisee en 
ce que les surfaces conductrices sont de forme annulaire. 

7. - Sonde suivant la revendication 6 caracterisee en 
ce que les surfaces annulaires conductrices du courant 

5 electrique sont formees de deux bagues metalliques (23,25). 

8-- Sonde suivant l'une des revendications 5 a 7 
caracterisee en ce que les moyens d 1 alimentation en courant 
electrique comportent des moyens de reglage (40) de 
1' amplitude maximale (A) de la tension du courant fourni. 

10 9-- Sonde suivant l'une des revendications 5 a 8 

caracterisee en ce que les moyens d 1 alimentation en courant 
electrique comportent des moyens de reglage de la periode 
(T) du courant fourni. 

10. - Sonde suivant les revendications 5 a 9 
15 caracterisee en ce que les moyens d 1 alimentation en courant 

electrique comportent des moyens de reglage du temps (t x ) 
pendant lequel on applique un courant alternatif aux 
surfaces conductrices (23, 25). 

11. - Sonde suivant les revendications 5 a 10 
20 caracterisee en ce que les moyens d 1 alimentation en courant 

electrique comportent des moyens de reglage du temps (t 2 ) 
d 1 interruption pendant lequel on cesse d'appliquer un 
courant alternatif aux surfaces conductrices (23,25). 
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